
 
 

Nome: _______________________________________ Data: ___/____/_____ 

 
A ESSÊNCIA DA LIDERANÇA 

 

Esse é o caminho para o desenvolvimento da liderança. 

Esse exercício é para você que deseja desenvolver a liderança ou evoluir como 
líder. 

 

Responda as questões. 

1 – Quais são as suas maiores qualidades? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

2 – Quais são os seus desejos de realizações? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

3 – Quais são os seus maiores desafios? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

4 – Quais decisões você precisa tomar para avançar rumo a realização dos 

seus objetivos? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 



 
5 – O que te faz verdadeiramente feliz? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

O QUE VOCE ACHOU DA FERRAMENTA? 

______________________________________________________________________________ 

Se essa ferramenta foi útil para você, envie o seu comentário, pois será de 

grande importância para nós da Master Treinamentos.  

José Souza 

GRATIDÃO. 

 

 


